
     Kurs beim TSV Wonfurt!! 
 
 
 

 
 
 

Kraftquelle für den Alltag 
Nach der traditionellen chinesischen Medizin fließt eine 
bestimmte Lebensenergie innerhalb von Leitungsbahnen 

durch unseren Körper. 
 

Ein blockadefreier Fluss dieser Lebensenergie ist für die Gesundheit von 
Körper und Seele unentbehrlich, umgekehrt entstehen durch Störungen 

dieses Energieflusses Krankheiten und Beschwerden. 
 

Qi Gong fördert den Energiefluss und  
die  Gesundheit wird gestärkt. 

Es ermöglicht ein Innehalten und Besinnen, 
sich selbst wahrzunehmen. 

 
 

  Ab Donnerstag 26. Januar 2012 
20:00 – 21:00 Uhr (Kindergarten Wonfurt) 

   
  25,-- € für TSV Wonfurt Mitglieder 
  33,-- € für nicht TSV Wonfurt Mitglieder 
 
  Anmeldung: Heidrun Kirste-Schiffler  
                           Tel. 09521-64822 
 
   10 Kurseinheiten 
  Mindestteilnehmerzahl 8 Personen 
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